
・ご家族や一緒に参加されるお友達

※中高生のみの参加はご遠慮ください。

・当日、アリーナ前にて受付を行ってください。

・運動のできる服装でお越しください。

・室内用シューズ、くつしたの持参をお願いします。

・受付にて氏名、連絡先等を記入していただきます。

・イベント中の写真を当館ホームページ等に掲載する

場合があります。

島根県立体育館

9 7/
会場

時間 9：30∼12：00

13：30∼16：00

お問い合わせ 島根県立体育館 TEL ０８５５‐２３‐１２０１    ９：００～２１：００（休館日：月曜日/祝日の場合は翌日）

トランポリン、バスケットボール、ストラックアウト、
卓球、バドミントン、フラフープなどで自由に遊べます！

ファミリースポーツの日
第１２９回

9：30

12：00

小さなお子さんはミニモルック体験ができます

～
モルック体験会

参加方法・必要なもの

その他

土

主催：モルック浜田
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